
YOSEIKAN BUDO  (style de karaté)

      

  Le Yoseikan Budo, style de Karaté, s'adresse à toutes et à tous !
Dès l'âge de 5ans, le Yoseikan Budo permet une approche ludique des Arts Martiaux.

Pour l'adolescent et l'adulte il permet une étude harmonieuse de toutes les formes de combat, à distance comme au corps à corps, avec ou sans arme.

  MENU   
        
    -  Le professeur   
    -  Les horaires   
    -  Les vidéos   
    -  La galerie photos   
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